
 

Расписание спортивных секций ШСК «Ястребы» на 2023-2024 учебный год  

 

Ф.И.О Наименование  

Кол-

во 

час. 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Физкультурно-спортивная направленность 

Карпова В.Г. 

Настольные 

спортивные игры 

7-9 лет 

 

2 
1 группа 

15 человек 

15:50 – 16:35 

410 каб 
 

14:00 – 14:45 

310 каб 
  

Настольные 

спортивные игры 

7-9 лет 

2 
2 группа 

15 человек 

16:40 – 17:25 

410 каб 
 

15:50 – 16:35 

410 каб  
  

Новожилова 

Е.А. 

Фитнес 

14-17 лет 
4 

1 группа 

15 человек 
  

16:40 – 18:15 

Спортивный зал 

16:40 – 17:25 

Спортивный зал 

16:40-17:25 

Малый 

спортивный зал 

Морозов Н.А. 

Футбол 

8-11 лет 
2 

1 группа 

15 человек 

14:00 – 15:35 

Спортивный зал 
    

ГТО  

8-17 лет 
2 

1 группа 

15 человек 
 

15:00 – 15:45 

Спортивный зал 
 

15:50 – 16:35 

Спортивный зал 
 

Волейбол 

12-17 лет 
4 

1 группа 

15 человек 

15:40 – 17:25 

Спортивный зал 
 

16:40 – 18:15 

Спортивный зал 
  

Губа Ю.А. 

АФК 

12-17 лет 
4 

1 группа 

25 человек 

16:35 – 17:20 

Спортивный зал 
 

16:40 – 18:15 

Спортивный зал 
 

16:35-17:20 

Спортивный зал 

Баскетбол 

12-17 лет 
4 

1 группа 

25 человек 
 

15:50 – 17:25 

Спортивный зал 
 

14:55 – 15:40 

16:40 – 17:25 

Спортивный зал 

 

 

 


